
Тренировочно-развлекательный детский сбор

по плаванию с командой от SwimRocketKids

ЛЕТНИЙ ДЕТСКИЙ ЛАГЕРЬ
ЕРШОВО

09.08-15.08
2 СМЕНА1 СМЕНА

03.08-09.08
3 СМЕНА

15.08-21.08
4 СМЕНА

21.08-27.08

Московская область, Парк-отель "Ершово»

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUW@ swimrocketkids.camp@
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Что такое сборы по плаванию SwimRocketKids?
Это тренировочно-развлекательный лагерь, где дети от 6 до 17 лет

проводят незабываемые каникулы! Здесь каждый ребёнок отдыхает,
веселится и развивается, а наши опытные тренеры окружают детей

вниманием и заботой.  

Мы создаём атмосферу, где нет скуки и гаджетов – только приключения,
новые друзья, творческие активности и командные игры. Помимо этого,

в программе есть тренировки по плаванию и общая физическая
подготовка, которые помогают детям становиться выносливее, сильнее

и увереннее в себе.

ЕРШОВО детский сбор по плаванию SWIMROCKETRIDS
3-9 АВГУСТА 9-15 АВГУСТА 15-21 АВГУСТА 21-27 АВГУСТА

Сбор подходит для детей с любым уровнем плавания:
от начального до уровня PRO.

Для детей любого уровня подготовки – от новичков до тех, кто 

просто хочет попробовать себя в плавании (от 6 до 17 лет). 

Для юных спортсменов, которым важен профессиональный 

подход (от 6 до 17 лет). 

Для учеников школы плавания SwimRocket, которые возвращаются к 

нам снова (от 6 до 17 лет). 

Для кого подойдет тренировочно-развлекательный
лагерь SwimRocketKids?



SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUW@ swimrocketkids.camp@

Тренироваться в бассейне, 
зале и на свежем воздухе

Заниматься творческими 
активностями

Общаться со 
сверстниками 

Заниматься общей и 
лечебной физической 
культурой

На наших сборах ваш ребенок будет:
Играть в подвижные 
командные игры

Находиться под 
присмотром опытных 
тренеров

Проводить каникулы без 
гаджетов – ограничение 

1 час в день

Учиться 
самостоятельности и 
работе в команде

ЕРШОВО детский сбор по плаванию SWIMROCKETRIDS
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Сбор SwimRocketKids на летних каникулах:

Командообразование
и игровые виды спорта

Полное
погружение

Флешмоб
в бассейне

Пиратская
вечеринка

1 СМЕНА 2 СМЕНА 4 СМЕНА 5 СМЕНА

Тема: Тема: Тема: Тема:

активный отдых, перезагрузка и новые впечатления!

Лето – время свободы, свежего воздуха и настоящих эмоций! В живописном Ершово 
детей ждёт насыщенный отдых, который сочетает движение, веселье и новые 
знакомства.Этот лагерь – идеальный способ хорошенько отдохнуть перед началом 
учебного года, зарядиться энергией и накопить ярких впечатлений!

На этом сборе мы соединили спорт, отдых и развитие, чтобы у ребёнка были яркие 
каникулы, полные движения, приключений и новых эмоций. 

Каждая смена – это новый опыт и новые открытия!

В SwimRocketKids мы делаем каждую смену уникальной, чтобы дети не просто
тренировались, но и погружались в разнообразные активности, получали новые
знания и впечатления.
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Проживание и локация

• в 2-х/3-х местных номерах

• Трехразовое питание по системе 

“шведский стол”

• Тренажерный зал

• Крытый бассейн 25 метров

• Столы для пинг-понга, открытые 

площадки для активных игр 

(волейбол, футбол)

• Медицинская аптечка

Условия проживания

Парк-отель “Ершово” расположен в 

Одинцовском городском округе в 46 

км от Москвы. Отель расположен на 

охраняемой территории комплекса в 

окружении живописных просторов 

бывшей усадьбы графов Олсуфьевых.

ЕРШОВО детский сбор по плаванию SWIMROCKETRIDS
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Бассейн
Тренировки будут проходить

в современном 25-метровом

бассейне. Бассейн наполняется

водой из собственной артезианской

скважины!
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Расписание
На примере одного тренировочного дня

Подъем

Завтрак

Плавание в бассейне

Уборка номеров

Свободное время и выдача
телефонов для связи с родителями

Обед

Тихий час

Тренировка в зале/на свежем
воздухе

Ужин

Творческие активности

Собрание

Отбой

*Расписание является примерным и может корректироваться

**Тренировки в бассейне длятся от 45 минут до 2-х часов, в зависимости от уровня подготовки ребенка 

8.00
 
8.15

9.30 - 11.00

11.30 - 12.00

12.00 - 13.00

13.15

14.00 - 15.45

16.00 - 18.00

19.00

20.00

21.45

22.00
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Что получает
каждый участник?

Подарки и призы от нашей 
школы

10000 бонусов на продукцию в 
Спортмастере

Обучение плаванию по 
методике SwimRocket

Тренировки по сухому 
плаванию, общая физическая 
подготовка, растяжка

Тренировки в бассейне

Дисциплина и режим дня

Крутые эмоции, командные 
игры и эстафеты

Новые друзья и знакомства

Общий чат

Тренер на связи 24/7

Ежедневные фото- и видеоотчеты

Зафиксируем прогресс, оцифруем 
результаты и дадим персональные 
рекомендации от тренера

Что предусмотрено
для родителей?

Возвращаем 10 000 баллов на покупки
для вашего ребенке в магазине спортмастер
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стоимость участия
49 000

51 900

53 900

55 900

57 900

1 уровень

2 уровень

3 уровень

4 уровень

5 уровень

Мы придерживаемся многоуровневой ценовой политики. Как только 
слоты по текущей цене будут выкуплены, цена повысится

внимание!
количество мест строго ограничено!

WWW.SWIMROCKET.RU/ERSHOVO

+7 (499) 577-00-15

Внесите предоплату 10 000 рублей, чтобы забронировать
место и зафиксировать стоимость

Подарите своему ребенку
лучшие каникулы

Оставить заявку

10%
скидка

е 2к хп  су мк ео нп ирп
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полина

До После
+ 200 комплекс - 3 мин 50 сек

+ 50 кроль - 44 сек

+ 200 комплекс - 3 мин 41 сек

+ 50 кроль - 42 сек

Комментарии тренера «Поехала в первый раз и

отлично себя проявила. Внимательно слушает

тренера. На мероприятиях всегда была в центре

коллектива и помогала ребятам»

ЕРШОВО детский сбор по плаванию SWIMROCKETRIDS
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отзывы детей и родителей
От всей души хочется поблагодарить
как тренерский состав, так и 
организаторов! 
Ребёнок вернулся в полном восторге 
от сборов: от разнообразных 
тренировок, от активностей, от 
общения и душевной атмосферы. 
Вы сделали очень крутой продукт, 
равного которому нет! 

Ждём следующих сборов!

Благодарим команду SwimRocket 
за организованные сборы. 
Были первый раз, ребёнок остался 
очень доволен ! Сын получил 
рекомендации по технике плавания 
и уверена улучшил свои результаты 
Спасибо за отличный и интересный 
досуг детей , им было 
очень весело :)) 
За такое короткое время дети 
получили массу приятных 
впечатлений, это здорово ! 
Удачи! 
До новых встреч!!!

Уважаемая команда swimrocket 
вы все отличный, сплоченный
 и слаженный коллектив! 
У Вас у всех есть отличная 
способность находить общий 
язык с детьми! Вы молодцы! 
В очередной раз хотим подчеркнуть, 
что очень рады, что выбрали вас! 
Спасибо, что вы есть!

Сборы грамотно организованы 
и проффесионально исполнены, 
добавить нечего, только слова 
благодарности и пожелания новых 
достижений Большое спасибо!

Огромное спасибо всей команде 
SwimRocket ! 

Ребята - вы классные!
Вы не только круто учите ребят 
технике плавания, 
но и организовываете 
интересный досуг для ребят 
разного возраста в свободное 
от тренировок время. 
Сборы с вами - это супер каникулы! 
Всегда дружелюбная атмосфера, 
творческие активности и тренировки 
по уровню подготовленности. 
Сыну не хватило прогулок, 
а мне бы хотелось побольше 
фотографий, как те, что вы 
высылаете в конце сборов, 
где можно найти своего ребёнка
 и оставить фото на память.

Дети отлично провели время: 
тренировки, досуг, проживание, 
питание, все на 5+! 
Вернулись подтянутые
и повзрослевшие. Уже скучают
 и просятся обратно 

Спасибо swimrocket!
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Горьков
Ярослав

• Кандидат в мастера 
спорта

• Многократный призер 
международных 
соревнований, тренер-
методист

• Тренировки в бассейне и 
на открытой воде для 
взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 10 лет

Чепелев
Иван

• Мастер спорта

• Победитель и призер 
всероссийских 
соревнований

• Тренировки в бассейне 
для взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер по методике 
SwimRocket

• Тренерский стаж 5 лет

Серегина
Софья

• Кандидат в мастера 
спорта

• Победитель Московской 
лиги плавания

• Тренировки в бассейне 
для взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Коваль
Софья
• Мастер Спорта по плаванию

• Победитель и Призер 
чемпионатов Москвы и Московской 
области

• Многократный победитель Кубка 
Чемпионов серии Open Water

• Тренировки для взрослых и детей 
в бассейне и на ОВ

• Сертифицированный тренер по 
методике SwimRocket

Тренерский стаж - 6 лет

Клыков
Станислав

• Мастер спорта

• Призер чемпионатов и 
первенств Москвы по 
плаванию

• Тренировки в бассейне для 
взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Матюшина
Вероника
• Кандидат в мастера спорта

• Победитель и призер 
всероссийских 
соревнований по плаванию

• Тренировки в бассейне для 
взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Моравская
Дарья
• Мастер спорта

• Победитель и призер 
всероссийских 
соревнований по плаванию

• Тренировки в бассейне для 
взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Власова
Дарья
• Мастер спорта

• Призер Чемпионата 
России

• Тренировки в бассейне 
для детей и взрослых

• Сертифицированный 
тренер по методике 
SwimRocket

• Тренерский стаж 3 года

тренерский состав
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Оставить заявку
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СБОР В Горизонте

 *сентябрь *октябрь 

2 смены

Новогодний сбор
в Обнинске 2026

1 смена

*январь


