
ВЕСЕННИЙ ДЕТСКИЙ ЛАГЕРЬ

05.04 - 11.04
7 ДНЕЙ / 6 НОЧЕЙ

Тренировочно-развлекательный
детский сбор по плаванию
от SwimRocketKids Camp

Telegram

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

Московская область, Одинцовский район

Актив-отель «Искра»

Питание по системе
“шведский стол”

Тренировки
в 25-м бассейне

Проживание
в Актив-отеле “Искра” 

В АКТИВ-ОТЕЛЕ «ИСКРА»

https://instagram.com/swimrocketkids
https://www.swimrocket.ru/
https://www.instagram.com/swimrocketkids.camp
https://t.me/swimrocket1
https://yandex.ru/maps/-/CLDtZSI6


Что такое сборы по плаванию SwimRocketKids Camp?
Это тренировочно-развлекательный лагерь, где 

дети от 6 до 17 лет проводят незабываемые каникулы! 

Здесь каждый ребёнок отдыхает, веселится и 

развивается, а наши опытные тренеры окружают 

детей вниманием и заботой.  

В программе есть тренировки по плаванию, 

творческие активности, общение со сверстниками, 

что помогает детям становиться выносливее, 

сильнее и увереннее в себе.

Для кого подойдет тренировочно-развлекательный
лагерь SwimRocketKids Camp?

Для тех, кто только начинает

Для тех, кто уже уверенно держится на воде

Для юных спортсменов, которым важен
профессиональный подход 

SWIMROCKETKIDS CAMP
05.04 - 11.04

7 ДНЕЙ / 6 НОЧЕЙ

ВЕСЕННИЙ СБОР

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

SWIMROCKETKIDS CAMP
29.03 - 04.04 05.04 - 11.04
1 СМЕНА 6 ДНЕЙ

ВЕСЕННИЙ СБОР
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Тренироваться в бассейне, зале и на 
свежем воздухе

Заниматься творческими активностями

Общаться со сверстниками 

Заниматься общей и лечебной 
физической культурой

На наших сборах ваш ребенок будет:

Проводить каникулы без гаджетов – 
ограничение 1 час в день

Учиться самостоятельности и работе 
в команде

Играть в подвижные командные игры

Находиться под присмотром опытных 
тренеров

10%
скидка

е 2к хп  су мк ео нп ирп

Что получает
каждый участник?

Подарок как участнику сбора

10000 бонусов от 
спортмастера

Диплом за успешное 
прохождение сбора

Памятный мерч 

Общий чат

Тренер на связи 24/7

Ежедневные фото- и видеоотчеты

Зафиксируем прогресс, оцифруем 
результаты и дадим персональные 
рекомендации от тренера

Что предусмотрено
для родителей?

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

SWIMROCKETKIDS CAMP
05.04 - 11.04

6 ДНЕЙ

ВЕСЕННИЙ СБОР
SWIMROCKETKIDS CAMP

05.04 - 11.04ВЕСЕННИЙ СБОР

7 ДНЕЙ / 6 НОЧЕЙ

https://instagram.com/swimrocketkids
https://www.swimrocket.ru/
https://www.instagram.com/swimrocketkids.camp
https://t.me/swimrocket1


проживание и локация

Актив-отеля «Искра» расположен 

в 40 км от Москвы в окрестностях 

Звенигорода. Это тихий и 

живописный район.

Условия проживания:
2-х/3-х местное размещение

Питание по системе
"шведский стол"

Крытый бассейн

Спортивные площадки

Настольные игры

Круглосуточная охрана

Московская область, 

Одинцовский район, 

Актив-отель «Искра»

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUW@ swimrocketkids.camp@

Актив-отеля «Искра» расположен в 
40 км от Москвы в окрестностях 
Звенигорода. Это тихий и 
живописный район.

Условия проживания
2-х/3-х местное размещение

  Питание по системе
"шведский стол" 

  Спортивные площадки 

  Круглосуточная охрана

Бассейн
Тренировки по плаванию проходят 
в современном 25-м бассейне с 
тумбами, расположенным на 
территории актив-отеля

1 СМЕНАМОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

«ИСКРА»
ВЕСЕННИЙ СБОР SWIMROCKETKIDS

22.03 - 28.03
2 СМЕНА

12.04 - 18.04

Проезд общественным транспортом: с Белорусского 
вокзала до ст. «Звенигород», далее автобусом 25 до 
конечной остановки, затем пешком 700 метров за 
автобусной остановкой.

Проезд на личном автомобиле: 

Московская область, Одинцовский район

Актив-отель «Искра»

проживание и локация
Актив-отеля «Искра» расположен в 
40 км от Москвы в окрестностях 
Звенигорода. Это тихий и 
живописный район.

Построить маршрут
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условия проживания

Размещение в 
2-х/3-х местных

Размещение

Сбалансированное 3-х 
разовое питание по 

системе "шведский стол»

Питание

Бассейн, спортивные и детские 
площадки, конференц-зал для 

творческих и культурных 
мероприятий

Активности

Душ и туалет 
в номере

Санузел

Огороженная территория, 
круглосуточная охрана

Безопасность

Расположен на 
территории базы

Медицинский
кабинет

бассейн
Тренировки по плаванию проходят 
в современном 25-м бассейне с 
тумбами, расположенным на 
территории Актив-Отеля "Искра»

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket
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Подъем

Завтрак

Плавание в бассейне

Уборка номеров

Свободное время и выдача телефонов

Обед

Тихий час

Тренировка в зале/на свежем воздухе

Ужин

Творческие активности

Собрание

Отбой

*Расписание сбора примерное и может корректироваться

условия проживания

45-120 минут тренировка в бассейне (зависит от уровня подготовки 
спортсменов)

1.5 часа тренировок на суше (ОФП, СФП, командные игры)

1.5 часа творческих активностей

3 часа отдыха и восстановление от тренировок

Отсутствие гаджетов и социальных сетей (1 час в день для связи с 
родителями)

8.00

8.15

9.30-11.00

11.30-12.00

12.00-13.00

13.15

14.00-15.45

16.00-18.00

19.00

20.00

21.45

22.00

РАСПИСАНИЕ И ПРОГРАММА

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

для связи с родителями

ЧТО ЖДЕТ РЕБЕНКА? 
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Горьков
Ярослав
• Кандидат в мастера спорта

• Многократный призер 
международных 
соревнований, тренер-
методист

• Тренировки в бассейне и 
на открытой воде для 
взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 10 лет

Чепелев
Иван
• Мастер спорта

• Победитель и призер 
всероссийских 
соревнований

• Тренировки в 
бассейне для взрослых 
и детей

• Сертифицированный 
тренер по методике 
SwimRocket

• Тренерский стаж 5 лет

Серегина
Софья
• Кандидат в мастера 
спорта

• Победитель Московской 
лиги плавания

• Тренировки в бассейне 
для взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Коваль
Софья
• Мастер Спорта по плаванию

• Победитель и Призер чемпионатов 
Москвы и Московской области

• Многократный победитель Кубка 
Чемпионов серии Open Water

• Тренировки для взрослых и детей 
в бассейне и на ОВ

• Сертифицированный тренер по 
методике SwimRocket

Тренерский стаж - 6 лет

Клыков
Станислав
• Мастер спорта

• Призер чемпионатов и 
первенств Москвы по 
плаванию

• Тренировки в бассейне 
для взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Матюшина
Вероника
• Кандидат в мастера спорта

• Победитель и призер 
всероссийских соревнований 
по плаванию

• Тренировки в бассейне для 
взрослых и детей

• Сертифицированный тренер 
SwimRocket

• Тренерский стаж 4 года

Козлова
Александра
• Участница чемпионатов 
и первенств области по 
плаванию

• Тренировки в бассейне 
для взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 3 года

Шустров
Дмитрий
• Кандидат в мастера спорта

• Многократный участник 
чемпионатов и первенств 
области по плаванию

• Тренировки в бассейне для 
взрослых и детей

• Сертифицированный тренер 
по методике SwimRocket

• Тренерский стаж - 3 года

тренерский состав

Сурмина
Анна
• Участница чемпионатов 
и первенств области по 
плаванию

• Тренировки в бассейне 
для взрослых и детей

• Сертифицированный 
тренер SwimRocket

• Тренерский стаж 3 года
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отзывы детей и родителей

От всей души хочется поблагодарить
как тренерский состав, так и 
организаторов! 
Ребёнок вернулся в полном восторге от 
сборов: от разнообразных тренировок, 
от активностей, от общения и душевной 
атмосферы. 
Вы сделали очень крутой продукт, 
равного которому нет! 

Ждём следующих сборов!

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket
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Качур Глеб

Отзыв тренера
За время сборов Глеб значительно улучшил 
свои результаты в плавании, демонстрируя 
выносливость и скорость. Кроме этого, Глеб 
общителен и дружелюбен, что делает его 

ценным членом команды. 

Добавлять силовые нагрузки 
и СФП.  А также, развивать 

быстроту, силу и 
выносливость.

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

50м кроль

45,0с

41,39с

до

после

прыжок в длину

158

185

до

после

пресс

21

26

до

после

отжимания

21

29

до

после

Общая рекомендация
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стоимость участия

61 000 ₽

64 000 ₽

67 000 ₽

1 уровень

2 уровень

3 уровень

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUW@ swimrocketkids.camp@

10%
скидка

е 2к хп  су мк ео нп ирп

Мы придерживаемся многоуровневой ценовой политики. Как только слоты по текущей 
цене будут выкуплены, цена повысится. В стоимость входит: питание, проживание, 

тренировки и развлекательная программа. Трансфер оплачивается отдельно.

Оставить заявку

внимание!
количество мест строго ограничено!

WWW.SWIMROCKET.RU/AKTIV-OTEL

Внесите предоплату 10 000 рублей, чтобы забронировать
место и зафиксировать стоимость

Подарите своему ребенку лучшие каникулы

РАССРОЧКА
0% Наши детские спортивные сборы доступны в рассрочку 0%

- спланируйте каникулы ребенка уже сейчас, оплачивая частями.

1 СМЕНАМОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

«ИСКРА»
ВЕСЕННИЙ СБОР SWIMROCKETKIDS

22.03 - 28.03
2 СМЕНА

12.04 - 18.04

+7 (495)132-00-15 Telegram

(11-20 мест) (21-30 мест)

66 000 ₽63 000 ₽60 000 ₽
63 000 ₽ 66 000 ₽

2 уровень 3 уровень

Стоимость сбора

Что включено? Что  включено? не

(0-10 мест)

1 уровень

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

Трансфер до отеляПроживание

Питание 

Тренировочный процесс 

Подарки каждому участнику: 
диплом и памятный мерч
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акции и предложения

1. Вы бронируете две или более смены
единовременно

2. Вносите предоплату или оплачиваете
все сразу

3. Получаете скидку 10% на всю сумму

«бери больше - плати меньше»
акция

ПОЛУЧИ СКИДКУ 10%

Скидка действует на любые детские сборы.

1. Вы приводите друга

2. Друг оплачивает любой сбор
SwimRocketKids Camp

3. Вы получает 10% скидку на любой сбор

«ПРИВЕДИ ДРУГА»
акция

ПОЛУЧИ СКИДКУ 10%

Скидка действует на любые детские сборы.

Скидка предоставляется один раз за каждого друга!

Оставить заявку

ВНИМАНИЕ!
КОЛИЧЕСТВО МЕСТ СТРОГО ОГРАНИЧЕНО!

Внесите предоплату 10 000 рублей, чтобы забронировать
место и зафиксировать стоимость

Подарите своему ребенку лучшие каникулы

+7 (495)132-00-15 

Telegram

WWW.SWIMROCKET.RU/AKTIV-OTEL_MARCH

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

Привели 2 друзей - вам 20% скидка!
Если вы приведете 10 друзей - вы едете на сбор

БЕСПЛАТНО!!
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Налоговый вычет за участие в лагере

Что это значит?

Наши программы официально входят в перечень детского отдыха, за который 
родители имеют право получить социальный налоговый вычет. Можно вернуть до 
13% от оплаченной суммы лагеря.

Вы можете вернуть часть стоимости сборов SwimRocket!

Как это сделать?

Ознакомьтесь с нашим гайдом по кнопке

Налоговый вычет позволяет сэкономить семейный бюджет и сделать 
участие ребёнка в спортивном лагере ещё доступнее.

как получить Налоговый вычет

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket
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https://t.me/swimrocket1


вам также могут быть интересны
другие детские сборы

Оставить заявку

сбор в Волгограде
02.05 - 10.05

2026 год

сбор в Анапе (Сукко)
27.06 - 06.07

2026 год

Сбор «лесная опушка»
2026 год

31.05 - 05.06 05.06 - 12.06
1 смена 2 смена

12.06 - 19.06 19.06 - 24.06
3 смена 4 смена

сбор на валдае
10.07 - 19.07

2026 год

SWIMROCKETKIDS WWW.SWIMROCKET.RUswimrocketkids.camp @swimrocket

SWIMROCKETKIDS CAMP
05.04 - 11.04

6 ДНЕЙ

ВЕСЕННИЙ СБОР
SWIMROCKETKIDS CAMP

05.04 - 11.04ВЕСЕННИЙ СБОР

Сбор «лесная опушка»
29.03 - 04.04

2026 год

7 ДНЕЙ / 6 НОЧЕЙ

интенсив в Гринвуде
2026 год

20.02 - 23.02 07.03 - 09.03
01.05 - 03.05 09.05 - 11.05

https://www.swimrocket.ru/detskie-sbory/?utm_source=presentation&utm_medium=fix&utm_campaign=sbory_det&utm_content=sbory&utm_term=2026
https://instagram.com/swimrocketkids
https://www.swimrocket.ru/
https://www.instagram.com/swimrocketkids.camp
https://t.me/swimrocket1
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